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 项目概况 
 

课程名称 健康医学沟通与学术技能 

项目简介 为了让中国学生体验世界一流名校的学术氛围，提升健康医学领域的专业技能及素

养，英国名校爱丁堡大学主办部门特别设计并举办本线上课程。课程将由专业领域内

导师授课，涵盖系列直播课程、录播课程、小组课题学习等内容，本课程使用爱丁堡

大学官方学习平台（Blackboard Learn），学生使用爱丁堡大学的学生ID（MyEd）登陆

学习，最大程度的让学员在短时间内体验爱丁堡大学学术特色，提升专业知识储备，

培养沟通与思辨能力。项目结束后，学员获得由爱丁堡大学主办部门颁发的 结业证

书 和  成绩评定报告，提升自身的学术背景。 

课程特点 爱丁堡大学是一所享誉世界的研究型综合大学，其医学院成立于1726年，在教学和研

究方面享誉国际。爱丁堡医学院在过去300年里一直领导着医学教育、医生培训和医疗

科技前沿。近年来，医学院在干细胞研究、癌症及免疫等领域都引领了重大医学创

新。爱丁堡医学院是英国规模最大的医学院之一，教学与研究活动分布于几个校区，

提供一流的科研设施和一流的专业人才培养。爱丁堡大学医学院作为世界范围内的医

学教育中心之一，在国际现代医学教育和科研领域具有相当高的地位。 

 

本课程面向对医疗领域感兴趣的学员，课程向学生介绍不同的医疗系统，并使学员掌

握诊疗、手术、护理、交流等各种医疗场景中的以患者为中心的沟通技能。学生将深

入了解世界主流医疗保健体系，理解以患者为中心的方式是什么以及如何将其应用于

实践。学生们可以通过在线视听、实时学习以及分组课题学习等方式，锻炼在学术场

景和国际学术交流中的英语应用能力。此外，该课程还将结合网络资源及现代网络学

习技术，帮助学生探讨专业知识学习的个性化学习方法，以期形成科学、高效、长久

的学习机制，为学生未来学业深造和职业发展奠定良好基础。 

学习目标 完成本课程后，学员将能够: 

• 理解良好医患沟通中的要素，提高使用英语进行诊疗的技能； 

• 确定不同医疗系统的优势和劣势； 

• 从未来医疗专业人士的角度思考自己的职业信念及与周围环境的互动； 

• 对医疗与医护英语在诊疗、护理、交流等职业场景中的应用有概览性的认识； 

• 提高用英语表达专业知识与行业术语的技能，增加行业内国际交流自信心； 

• 结合现代学习科技，建立完善适合自己的高效学习方法； 

• 拓展国际视野，全面了解英国教育和健康医疗及其相关专业的运转体制，为未来出

国继续深造积累经验。 

项目时间 2022年7月18日-8月26日 
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课程结构 项目为期 6 周，学习时长总计 24 小时（32课时）。包括： 

a) 同步学习：6 次直播课程，每次 2 小时，总计 12 小时；侧重面向未来的健康医学技

能，学员将练习健康和医学领域的沟通技巧，提高口语和书面英语表达的清晰度，

并使用学术文章进行项目。 

b) 非同步学习：每周 2 小时，主要为教师布置的项目，包括直播课程的课前预备和课

后作业，总计 12小时；该部分侧重必备任务。教师将制定每天及每周要完成工作的

详细时间表，并指导学生完成这些任务。任务包括： 

• 完成书面的课前任务； 

• 观看多达 4 节录播讲座； 

• 完成反思日志，医学词汇练习； 

• 阅读期刊文章； 

• 准备和上传演示文稿，多项选择测验。 

学习平台 直播课程使用 Microsoft Teams 进行授课。非同步课程使用爱丁堡大学官方学习平台 

Blackboard Learn ，学员使用爱丁堡大学学生 ID 账号（MyEd）进行学习。 

爱丁堡大学官方 Blackboard Learn平台 

 

爱丁堡大学学生 ID 账号（MyEd） 

 

项目导览 开课前爱丁堡大学将为学员们进行项目导览，介绍项目安排、课程信息、课程要求等

内容，帮助学员们做好充分的开课准备。 

项目人数 每班上限15人。 

项目费用 人民币 9980 元（南昌大学学生享受 1500 元奖学金减免，即实际费用为 8480 元） 

 

 学校简介 

 

爱丁堡大学 爱丁堡大学（The University of Edinburgh，缩写 Edin），坐落于苏格兰首府爱丁堡市，是

一所成立于 1583年的公立研究型大学。爱丁堡大学是英语世界现存的第六古老的大学、

苏格兰四所古典大学之一，其在欧洲启蒙时代具有相当重要的领导地位，使爱丁堡市成

为了当时的启蒙中心之一，享有“北方雅典”之盛名。 
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爱丁堡大学是顶尖的综合性研究型大学，在 2014 年英国政府的研究卓越框架（Research 

Excellence Framework）中，其研究实力位居英国第 4 位，仅次于牛津大学、伦敦大学学

院和剑桥大学。在 2022 年发布的 QS 世界大学排名中，爱大分别位列世界第 16 位。爱

丁堡大学是众多知名学术组织的成员，包括罗素大学集团、科英布拉集团、欧洲研究型

大学联盟和 Universitas 21 等。爱丁堡大学十分受学生欢迎，每年的申请量超过 60,000

份。2019年， 其本科生平均入学成绩（UCAS Tariff）为英国第 7。 

在四百多年的历史中，爱丁堡大学培养了众多对人类社会发展做出突出贡献的人物。其

著名的毕业生包括：博物学家查尔斯·达尔文、数学物理学家詹姆斯·克拉克·麦克斯韦、

哲学家大卫·休谟、统计学家托马斯·贝叶斯、历史学家托马斯·卡莱尔、小说家和诗人沃

尔特·司各特、发明家亚历山大·格拉汉姆·贝尔、地质学家詹姆斯·赫顿、作家阿瑟·柯

南·道尔、经济学家詹姆斯·莫理斯、计算机学家杰弗里·辛顿和医学家钟南山等。截止

2020 年 10 月，爱丁堡大学的校友和教职研究人员中诞生了 19 名诺贝尔奖得主、3 名图

灵奖得主、1名菲尔兹奖和阿贝尔奖得主、3名英国首相等若干国家或政府领导人和数个

奥运会金牌得主。此外，爱丁堡大学与一些知名大学有很深的历史渊源，其毕业生参与

了哈佛大学、普林斯顿大学、哥伦比亚大学、宾夕法尼亚大学、达特茅斯学院、威廉与

玛丽学院、麦吉尔大学、戴尔豪斯大学和悉尼大学的建立和早期发展。 

2022 QS 全球大学排名：全球第 16 位。 
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 项目日程 
 

日期 学习模式 课程类型 内容 时长 

第一周 非同步学习 录播课程/学习任务 完成课前学习任务 

 上传学员介绍视频 

2小时 

 同步学习 直播课程 健康医学专业技能课程 

• 课程导览 

• 在线课程平台技术及应用 

2小时 

第二周 非同步学习 录播课程/学习任务 专题：英国 NHS 国民医疗服务体系 2小时 

 同步学习 直播课程 健康医学专业技能课程 

• 医患沟通构成要素 

• 语言的选择 

• 语音语调的应用 

• 使用身体语言 

2小时 

第三周 非同步学习 录播课程/学习任务 专题：弱势群体医疗 2小时 

 同步学习 直播课程 健康医学专业技能课程 

• 针对性的沟通策略 

• 学术场景交流 

2小时 

第四周 非同步学习 录播课程/学习任务 专题：家庭场景医疗 2小时 

 同步学习 直播课程 健康医学专业技能课程 

• 学术问答 

• 公众展示 

2小时 

第五周 非同步学习 录播课程/学习任务 专题：职业医师素养 2小时 

 同步学习 直播课程 健康医学专业技能课程 

 复盘 

2小时 

第六周 非同步学习 录播课程/学习任务 结业项目展示准备 

 答辩准备 

2小时 

 同步学习 直播课程 结业项目展示 

• 小组结业汇报展示 

• 导师反馈与评审 

2小时 

 
注：以上日程为参考日程，实际日程可能有调整，以最终项目安排为准。 
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 项目收获 
 
完成本项目并通过结业的学员，将获得由爱丁堡大学主办部门官方颁发的结业证书和成绩评定报告。 

结业证书 学员在完成本项目后，将获得由爱丁堡大学主办部门官方颁发的结业证书

（Certificate of Completion），作为此次线上学习经历的证明。证书体现项目日期和

总学时（24小时）。 

成绩评定报告 根据学员的出勤率、课堂表现和结业考核的情况，成绩单体现学员姓名、项目时间、
评估测试反馈、成绩评定（Grade）及成绩评定的详细说明。 

 结业证书（样例） 

 

成绩评定报告（样例） 

 

 

 报名须知 
 

申请对象 在读本科生、硕士生 

专业要求 医学、药学、护理、生命科学、健康医学相关专业 

语言要求 具有良好的英语水平，满足以下英语成绩之一（或同等英语成绩）： 

 大学英语四级：493分及以上 

 大学英语六级：426分及以上 

 雅思：5.5分及以上 

录取人数 每班上限15人 
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项目费用 人民币 9980 元 

申请步骤  填写在线申请表； 

 项目组审核，通过后发送录取邮件； 

 缴纳项目费用、签署项目协议； 

 获得爱丁堡大学学生 ID账号、课程指南； 

 开始课程。 

 


